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 Приложение 1 

Материально-техническое обеспечение Программы. 

Староказинский  детский сад  функционирует с 1978 года. В 2013 г. ДОУ был реорганизован путём присоединения в виде 

филиала к муниципальному бюджетному дошкольному образовательному учреждению Новоникольскому детскому саду. 

Здание Староказинского филиала Новоникольского детского сада  одноэтажное  отдельно стоящее, имеющее    

водопровод, канализацию, сантехническое оборудование, котельную, отопливается газом и находится в хорошем 

состоянии. Расположено в центре жилого массива. 

Все помещения ДОУ отвечают санитарно-гигиеническим, противоэпидемическим требованиям и правилам пожарной 

безопасности, а так же психолого-педагогическим требованиям к благоустройству дошкольных учреждений. Здание 

постройки 1978 года. 

Территория детского сада озеленена насаждениями по всему периметру. На территории учреждения имеются различные 

виды деревьев и кустарников. Имеется   прогулочный  участок  для  групп, оборудована спортивная площадка, 

прогулочная веранда, разбиты огород, цветники и клумбы.  Имеются  спортивные снаряды: лестница,  ворота,  яма 

песочная для прыжков в длину, беговая дорожка - для организации отдыха детей во время летней оздоровительной 

кампании. В филиале созданы необходимые условия для реализации основных направлений работы; игровые комнаты с уютной 

предметно – пространственной средой, музыкальный зал, отдельные спальные комнаты, уголки безопасности. В ДОУ все 

комнаты эстетически оформлены. Для ведения педагогического процесса используются следующие технические средства: 

компьютеры, ноутбуки, интерактивна доска, принтеры. 

В ДОУ имеется методическая и художественная литература, дидактические развивающие игры для детей разного возраста, 

музыкальные детские инструменты,магнитные доски, спортивный инвентарь, сюжетно – ролевые игры. 

Обеспечение безопасности жизни и деятельности ребенка в здании и на прилегающих к ДОУ территории:  

Территория участка  ограждена металлическим забором высотой 1,5 м. Имеется игровая  площадка.  Игровое 

оборудование и постройки безопасные, с приспособлениями, дающими возможность ребёнку двигаться, играть. 

Обеспечивается безопасность жизнедеятельности воспитанников и сотрудников. Соблюдаются правила и нормы охраны 

труда, техники безопасности и противопожарной защиты. Работники своевременно проходят инструктаж по охране жизни 



и здоровья воспитанников, по обеспечению пожарной безопасности. Составлен план эвакуации детей и схема оповещения 

работников на случай чрезвычайных происшествий. Раз в квартал проводятся   практические занятия с персоналом и 

воспитанниками по эвакуации из здания в случае пожара. Установлена автоматическая пожарная сигнализация, тревожная 

кнопка. В соответствии с требованиями СанПиН в полном объёме реализуется питьевой, тепловой и воздушный режим, 

имеется 1 рециркулятор, 1 ручной металлоискатель, о чем свидетельствуют акты надзорных организаций приемки ДОУ к 

новому учебном году. 

 Для  проведения образовательной деятельности, укрепления и сохранения здоровья ребенка в  Староказинском филиале  

имеются:   

№ п\п Наименование Количество 

1 Групповые комнаты 1 

2 Спортивный зал 1 

3 Спальня 1 

4 Раздевалки 1 

5 Туалеты 2 

6 Кабинет заведующего 1 

7 Пищеблок 1 

8 Гладильная 1 

9 Кладовые 3 

10 Прачечная 1 



Пищеблок. 

В составе пищеблока имеются: 

• кладовая продуктов 

• помещение для приготовления пищи и  для хранения инвентаря и кухонной посуды 

                                                                                                                                                                                                         

Данные планировочные решения помещений пищеблока предусматривают последовательность технологических 

процессов, исключающих встречные потоки сырой и готовой продукции. Воспитанники имеют возможность получать 

горячую, свежеприготовленную пищу. 

 Рациональное питание является одним из основных факторов внешней среды. Оно оказывает самое непосредственное 

влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья ребенка. Правильное, сбалансированное питание, отвечающее 

физиологическим потребностям растущего организма, повышает устойчивость к различным неблагоприятным 

воздействиям. 

 Закупка продуктов питания производится по договорам с торгующими  организациями. Все продукты имеют санитарно-

эпидемиологическое заключение. Качество продуктов проверяется  завхозом. Не допускаются к приему в ДОУ пищевые 

продукты без сопроводительных документов, с истекшим сроком хранения и признаками порчи. 

 Пищеблок оборудован моечной  ванной,  стеллажами для посуды, раковинами для мытья продуктов, посуды и рук, 

водонагревателем, контрольными весами, электроплитой  с духовым (жарочным) шкафом, разделочными столами, 

шкафом для хлеба, шкафом для посуды,  холодильниками, электромясорубкой. Имеется кладовая для хранения продуктов 

питания. 

Детский сад обеспечивает детей 4-х разовым сбалансированным питанием, необходимым для их нормального роста и 

развития в соответствии с действующими санитарными нормами и правилами. 

Ежедневное меню составляется  в соответствии с примерным цикличным  десятидневным меню. 

 

Прачечная. 

Прачечная оборудована   стиральной машиной с автоматическим управлением, имеется сушилка, гладильный стол, 

электрический утюг, электрогладильная, сушильный шкаф. 



Приложение 2 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к за-

нятиям 
9.00-9.30 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия(включая гимна-

стику в процессе заня-

тия-2 минуты, прерывы 

между занятиями не ме-

нее 10 мин) 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.15 

Второй завтрак* 9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение 

с прогулки 

10.00-11.30 10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Подготовка к обеду, 

обед 
11.30-12.30 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 



Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем, 

закаливающие проце-

дуры 

12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность, подго-

товка к прогулке, по-

гулка, уход детей домой 

16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 

*СанПиН 2 3/2.4..3590-20 
 

 

Теплый период 

 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к про-

гулке, выход на про-

гулку 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

 

Второй завтрак* 

10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 



Прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение 

с прогулки 

9.30-12.00 9.30-12.00 9.30-12.00 9.30-12.00 9.30-12.00 

Подготовка к обеду, 

обед 
12.00-12.30 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем, 

закаливающие проце-

дуры 

12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность, подго-

товка к прогулке, по-

гулка, уход детей домой 

16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 

*СанПиН 2 3/2.4..3590-20 


