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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

Филиала «Радуга» МБДОУ Новоникольского детского сада 

К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

Новоникольского детского сада Мичуринского района на 2023-24 уч. г. 



 

 

 

Приложение 1 
 

Материально-техническое обеспечение Программы. 

 
Филиал «Радуга муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Новоникольского детского сада 

был создан в 1965 году на базе бензо- перекачивающей станции Никольское. В 2006 году было передано в муниципальную 

собственность Мичуринского района и создано муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Новоникольский 

детский сад «Радуга». 12 ноября 2012 года ДОУ был реорганизован путём присоединения в виде филиала к муниципальному 

бюджетному дошкольному образовательному учреждению Новоникольскому детскому саду. 29 декабря 2014года была 

открыта дополнительная дошкольная группа для детей от 1,5 до 3 лет. С 02 сентября 2019г. вторая младшая группа 

перепрофилирована на вторую группу раннего возраста (дети с 2 до 3 лет). 

Здание филиала «Радуга» Новоникольского детского сада двухэтажное, кирпичное отдельно стоящее, имеющее центральное 

отопление, водопровод, канализацию, сантехническое оборудование находится в хорошем состоянии. Расположено в центре 

жилого массива. 

Все помещения ДОУ отвечают санитарно-гигиеническим, противоэпидемическим требованиям и правилам пожарной 

безопасности, а также психолого-педагогическим требованиям к благоустройству дошкольных учреждений. 

Участок хорошо озеленён, на нём имеется четыре теневых навеса, игровые площадки. Имеется огород, клумбы с цветами. В 

филиале созданы необходимые условия для реализации основных направленийработы; игровые комнаты с уютной предметно – 

пространственной средой, музыкальный зал, отдельные спальные комнаты, уголки по дорожному движению, выставки работ 

воспитанников, литературный центр, центр детского творчества, центр экспериментирования, центр дидактических и 

развивающих игр,экологический центр. 

В ДОУ все комнаты эстетически оформлены. Для ведения педагогического процесса используются следующие технические 

средства: компьютеры, ноутбуки, телевизор,музыкальные центры, принтеры, DVD-плеер. 

В ДОУ имеется методическая и художественная литература, дидактические развивающие игры для детей разного 

возраста, музыкальные детские инструменты,магнитные доски, спортивный инвентарь, сюжетно – ролевые игры. 

Обеспечение безопасности жизни и деятельности ребенка в здании и на прилегающих к ДОУ территории: Территория 

участка ограждена металлическим забором высотой 1,5 м. Имеются игровые площадка для каждой возрастной группы. 

Игровое оборудование и постройки безопасные, с приспособлениями, дающими возможность ребёнку двигаться, играть. 

Обеспечивается безопасность жизнедеятельности воспитанников и сотрудников. Соблюдаются правила и нормы охраны 



труда, техники безопасности и противопожарной защиты. Работники своевременно проходят инструктаж по охране жизни и 

здоровья воспитанников, по обеспечению пожарной безопасности. Составлен план эвакуации детей и схема оповещения 

работников на случай чрезвычайных происшествий. Раз в квартал проводятся практические занятия с персоналом и 

воспитанниками по эвакуации из здания в случае пожара. Установлена автоматическая пожарная сигнализация, тревожная 

кнопка. В соответствии с требованиями СанПиН в полном объёме реализуется питьевой тепловой и воздушный режим, 

имеется 4 рециркулятора, 1 ручной металлоискатель. О чём свидетельствуют акты надзорных организаций приемки ДОУ к 

новому учебном году. 

Для проведения образовательной деятельности, укрепления и сохранения здоровья ребенка в филиале имеются: 

№ п/п Наименование Количество 

1. Игровые комнаты 4 

2. Спальня 4 

3. Раздевалки 3 

4. Умывальные 4 

5. Туалеты 5 

6. Прачечная 1 

7. Музыкальный зал 1 

8. Кабинет заведующего 1 

9. Пищеблок 1 

10. Гладильная 1 

11. Кладовая 2 



 

Пищеблок. 

В составе пищеблока имеются: 

• кладовая продуктов 

• помещение для приготовления пищи и для хранения инвентаря и кухонной посуды 
 

Данные планировочные решения помещений пищеблока предусматривают последовательность технологических 

процессов, исключающих встречные потоки сырой и готовой продукции. Воспитанники имеют возможность получать 

горячую, свежеприготовленную пищу. 

Рациональное питание является одним из основных факторов внешней среды. Оно оказывает самое непосредственное 

влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья ребенка. Правильное, сбалансированное питание, отвечающее 

физиологическим потребностям растущего организма, повышает устойчивость к различным неблагоприятным 

воздействиям. 

Закупка продуктов питания производится по договорам с торгующими организациями. Все продукты имеют санитарно- 

эпидемиологическое заключение. Качество продуктов проверяется завхозом. Не допускаются к приему в ДОУ пищевые 

продукты без сопроводительных документов, с истекшим сроком хранения и признаками порчи. 

Пищеблок оборудован: стеллажами для посуды, раковинами для мытья продуктов, посуды и рук, контрольными весами, 

электроплитой с духовым (жарочным) шкафом, разделочными столами, шкафом для хлеба, шкафом для посуды, 

холодильниками, электромясорубкой. Имеется кладовая для хранения продуктов питания. 

Детский сад обеспечивает детей 4-х разовым сбалансированным питанием, необходимым для их нормального роста и 

развития в соответствии с действующими санитарными нормами и правилами. 

Ежедневное меню составляется в соответствии с примерным цикличным десятидневным меню. 

Прачечная. 

Прачечная оборудована двумя стиральными машинами с автоматическим управлением, имеется гладильный стол, 

электрическийутюг, универсальный отпариватель. 



                                                                                                                                                                                                   

Приложение №2 

 

 

Распорядок дня для различных возрастных групп филиала «Радуга» МБДОУ 

Новоникольского детского сада на 2023 – 2024 у.г. 

 

Режим дня в первой группе раннего возраста 

(холодный период) 
Дома 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 
В дошкольном учреждении  

Прием, осмотр, термометрия, игры 7.00-8.20 

Подготовка, проведение утренней гимнастики 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме 9.00-9.10 (подгруппа) 

Физкультминутка 9.10-9.20 

Занятия в игровой форме 9.20-9.30 (подгруппа) 

Физкультминутка 9.30-9.40 

Занятия в игровой форме 9.40-9.50 (подгруппа) 

Физкультминутка 9.50 – 10.00 

Занятия в игровой форме 10.00-10.10 (подгруппа) 

Игры, самостоятельная деятельность детей 10.10-10.30 

Второй завтрак* 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.40-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 

Дневной сон 12.25-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 

Игры и организованная деятельность детей 15.40-16.00 

Чтение художественной литературы 16.00-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.10-17.30 
Дома 

Прогулка 17.30-20.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00-20-30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.00 

 

(теплый период) 
Дома 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 
В дошкольном учреждении  

Приём детей на улице, термометрия, игры 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 
Прогулка: 

занятия на участке(по необходимости) игры, наблюдения, 
воздушные и солнечные процедуры 

9.00-12.00 

Второй завтрак* 10.30-10.50 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.25-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.55 



Подготовка к прогулке, прогулка: 
- совместная деятельность с детьми на участке 
- самостоятельная деятельность 
- индивидуальная работа с детьми 

15.55-17.30 

Дома 

Прогулка 17.30-20.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00-20-30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.00 

 
15 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
16 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

Режим дня во второй группе раннего возраста 

(холодный период) 
Дома 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 
В дошкольном учреждении  

Прием, осмотр, термометрия, игры 7.00-8.20 

Подготовка, проведение утренней гимнастики 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме 9.00-9.10 (подгруппа) 

Физкультминутка 9.10-9.20 

Занятия в игровой форме 9.20-9.30 (подгруппа) 

Физкультминутка 9.30-9.40 

Занятия в игровой форме 9.40-9.50 (подгруппа) 

Физкультминутка 9.50 – 10.00 

Занятия в игровой форме 10.00-10.10 (подгруппа) 

Игры, самостоятельная деятельность детей 10.10-10.30 

Второй завтрак* 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.40-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 

Дневной сон 12.25-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 

Игры и организованная деятельность детей 15.40-16.00 

Чтение художественной литературы 16.00-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.10-17.30 
Дома 

Прогулка 17.30-20.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00-20-30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.00 

 

(теплый период) 
Дома 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 
В дошкольном учреждении  

Приём детей на улице, термометрия, игры 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 
Прогулка: 

занятия на участке(по необходимости) игры, наблюдения, 
воздушные и солнечные процедуры 

9.00-12.00 

Второй завтрак* 10.30-10.50 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 



Подготовка ко сну, дневной сон 12.25-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.55 
Подготовка к прогулке, прогулка: 
- совместная деятельность с детьми на участке 
- самостоятельная деятельность 
- индивидуальная работа с детьми 

15.55-17.30 

Дома 

Прогулка 17.30-20.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00-20-30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.00 

 
15 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
16 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

Режим дня   

в разновозрастной группе общеразвивающей 

направленности от 3 до 5 лет 

(холодный период) 
Дома 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 

В дошкольном учреждении 

Прием, осмотр, термометрия, игры 7.00-8.20 

Подготовка, проведение утренней гимнастики 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия 9.00 - 9.20 

Физкультминутки 9.20-9.30 

Занятия 9.30- 9.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.50-10.30 

Второй завтрак 10.30-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.50-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.25-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.55 

Чтение художественной литературы 15.55-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.10-17.30 

Дома 

Прогулка 17.30-20.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00-20-30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.00 

 

(теплый период) 
Дома 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 
В дошкольном учреждении  

Приём детей на улице, термометрия, игры 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 
Прогулка: занятия в игровой форме на участке (по 

необходимости), игры, наблюдения, воздушные и 
солнечные процедуры 

9.00-12.00 

Второй завтрак 10.30-10.50 



Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.25-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.55 
Подготовка к прогулке, прогулка: 
- совместная деятельность с детьми на участке 
- самостоятельная деятельность 
- индивидуальная работа с детьми 

15.55-17.30 

Дома 

Прогулка 17.30-20.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00-20.30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.00 

 
15 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
16 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

Режим дня в старше-подготовительной группе 

(холодный период) 
Дома 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 
В дошкольном учреждении 

Прием, осмотр, игры, термометрия 7.00-8.20 

Ежедневная утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия 9.00- 9.25- 9.30 

Физкультминутки 9.30-9.45 

Занятия 9.45-10.10- 10.15 

Второй завтрак 10.15 – 10.30 

Прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 

Занятия 15.00- 15.25- 
15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.20 

Чтение художественной литературы. Вечерний круг. 16.20-16.35 

Прогулка, уход детей домой 16.35-17.30 
Дома 

Прогулка 17.30-19.15 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические 
процедуры 

19.15-20.45 

Ночной сон 20.45-6.00 

 

(теплый период) 
Дома 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 

В дошкольном учреждении 

Приём детей на улице, термометрия, игры 7.00-8.20 

Ежедневная утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак 8.30-9.00 



Прогулка: 
• занятия на участке (по необходимости) 
• игры, наблюдения, труд 
• воздушные и солнечные процедуры 

9.00-12.00 

Второй завтрак 10.30-10.50 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15 30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.20 

Чтение художественной литературы. Вечерний круг 16.20-16.40 

  

Подготовка к прогулке, прогулка: 
- совместная деятельность с детьми на участке 
самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 

16.40-17.30 

Дома 

Прогулка 17.30-19.15 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические 
процедуры 

19.15-20.45 

Ночной сон 20.45 -6.00 

 
15 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
16 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
 


