
Перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного 

процесса 

программ, технологий, методических пособий МБДОУ Новоникольского 

детского сада 

по основной примерной общеобразовательной программе дошкольного образования 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

 
№ 

п.п 

  

Наименование 

образовательных областей, 

направлений развития 

дошкольника 

Автор, название, место издания, издательство, год, вид и характеристика 

иных информационных ресурсов 

1 2 3 

1. Официальные документы Закон «Об образовании в Российской Федерации» (2012 г). 

Конвенция ООН о правах ребенка, 1989. 

Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития 

детей, 

1990. 

Приказ Минобрнауки России № 1155 от 17 октября 2013 года «Об 

утверждении 

Федеральных государственных стандартов дошкольного образования». 

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях СанПиН 

2.4.1.2660-13. 

Основная общеобразовательная программ дошкольного образования «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

«Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. 

М.А.Васильевой, 

М: Мозаика-Синтез, 2006 

Методические рекомендации к программе воспитания и обучения в 

детском саду под ред. МА. Васильевой, М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

2. Комплексное перспективное 

планирование 

Перспективное планирование по программе «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Средняя группа. 

«Учитель», Волгоград, 2011. 

Перспективное планирование по программе «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Подготовительная 

группа. «Учитель», Волгоград, 2011. 

3. Образовательная область 

«Физическое культура» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.А.Глазырина Физическая культура-дошкольникам «Гоманитарный 

издательский центр ВЛАДАС» 1999. 

Пензулаева  Л.И.Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Конспекты 

занятий.- М.: Мозайка – Синтез, 2009. 

Гаврючина  Л.В.  Здоровьесберегающие  технологии в  ДОУ .: 

Методическое пособие.-М.: ТЦ Сфера,2008. 

Подольская Е. И. Оздоровительная гимнастика: Игровые комплексы . 

Вторая младшая группа ._ В.: Учитель.2012. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр . Для работы с детьми 2-7 лет/  

Мозайка - Синтез, 2011. 

Горькова  Л.Г., Обухова Л.А.,  Жиренко  О.Е. 

Сценарии занятий по комплексному  развитию дошкольников: Младшая 

группа.- 2-е изд. Пепераб. и  доп. –М.: ВАКО,2008. 

Пензулаева  Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2004 

Кравченко И.В. Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя 

группы. Методическое пособие. / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. 

Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

 И.Е. Аверина  Физкультурные минутки в детском саду Москва Айрис 

Пресс 2011год. 

 А.В. Кенеман, Т.И.Осокина Детские народные подвижные игры 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Просвещение «Владос» 1995г. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет. / 

Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова - М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Картушина М.Ю.Зеленый огонек здоровья: Программа оздоровления 

дошкольников – М.: ТЦ Сфера, 2007 

Физкультурно - оздоровительная работа: комплексное планирование по 

программе под редакцией М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой Волгоград: 

Учитель 2011 

Л.В. Гаврючина  Здоровьесберегающие технологии в доу: методическое 

пособие ТЦ Сфера, 2008 

Т.Е.Харченко Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 

3-5 лет М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. 

Подготовительная к школе группа детского сада. Конспекты занятий». – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г. 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа 

детского сада. Конспекты занятий». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г. 

Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного 

возраста». – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2002г. 

Т.Е.Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для 

детей 5-7 лет.» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г. 

Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет» 

-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г. 

М.Ю.Картушина «Оздоровительные занятия с детьми 6-7 лет» - М.: ТЦ 

Сфера, 2008г. 

В.И.Ковалько «Азбука физкультминуток для дошкольников» - М.: ВАКО, 

2010г. 

Н.Л.Воробьева «Побегаем, попрыгаем…» Сборник подвижных игр и забав 

для детей – М.: АРКТИ, 2007г. 

4.  

 

 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прилепко Е.Ф.Пожарная безопасность для дошкольников.- М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2009. 

Саулина Т.Ф. 

Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет._М.: Мозайка-

синтез,2010. 

Губанова Н.Ф. 

    Развитие игровой деятельности. Система работы во первой  младшей    

группе детского сада. . Конспекты занятий.- М.: Мозайка – Синтез, 2008. 

Губанова Н.Ф. 

Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей    

группе детского сада.  Конспекты занятий.- М.: Мозайка – Синтез, 2009. 

Губанова Н.Ф. 

Театрализованная деятельность дошкольников: 2-5 лет. Методические 

рекомендации, конспекты занятий, сценарии игр и спектаклей. М.: 

Вако,2007. 

Черенкова Е.Ф.Развивающие игры с пальчиками. – М.: Рипол классик 

ДОМ.  XXI  Век, 2009. 

Горькова  Л.Г., Обухова Л.А.,  Жиренко  О.Е. 

Сценарии занятий по комплексному  развитию дошкольников: Младшая 

группа.- 2-е изд. Пепераб. и  доп. –М.: ВАКО,2008. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: 

Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и 

методистов. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2008 

О.В. Чернашенцева Основы безопасного поведения дошкольников: 

занятия, планирование, рекомендации – Волгоград: Учитель, 2008 

Н.Н.Васильева Развивающие игры для дошкольников. Популярное пособие 

для родителей и педагогов Ярославль: Академия развития 2005 

Алямовская В.Г.  Беседы о поведении ребенка за столом. - М.: ТЦ Сфера, 

2008 

 Е.Ф. Прилепко  Пожарная безопасность для дошкольников «Издательство 

5. Образовательная область Занятия по формированию элементарных экологических представлений 



«Познавательное развитие» впервой младшей группе детского сада. . Конспекты занятий.- М.: Мозайка 

– Синтез, 2007. 

Соломенникова  О.А.  

 Т.Н. ЗенинаОзнакомление детей раннего возраста с природой  (занятия, 

наблюдения, досуг и развлечения) Педагогическое общество России  

Москва 2006 

Колесникова Е.В. 

 Математика для детей 3-4 лет: Методическое пособие. М.: ТЦ Сфера,2006.  

Дыбина О.В.  

Занятия по формированию элементарных экологических представлений во 

второй младшей группе детского сада. . Конспекты занятий.- М.: Мозайка 

– Синтез, 2007. 

Соломенникова  О.А.  

Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей 

группе детского сада. . Конспекты занятий.- М.: Мозайка – Синтез, 2008. 

Масленникова О.А., Филипенко А.А. 

Экологические проекты В детском саду /В. :Учитель,2009. 

Корнеичева  Е.Е., Грачева Н.И. 

Планирование образовательной деятельности с дошкольниками в режиме 

дня. Вторая младшая группа. Учебно- методическое пособие . М.: Центр 

педагогического образования ,2012. 

Лаптева Г.В. 

Развивающие прогулки для детей 3-4 лет. Программа для детского сада .- 

СПб .: Речь; М.: Сфера,2010. 

Попова Г.П. 

Организация деятельности детей на прогулке: вторая младшая группа- В.: 

Учитель,2012. 

Горькова  Л.Г., Обухова Л.А.,  Жиренко  О.Е. 

Сценарии занятий по комплексному  развитию дошкольников: Младшая 

группа.- 2-е изд. Пепераб. и  доп. –М.: ВАКО,2008. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим. М.: ЦГЛ, 2004 

Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

Е.В.Колесникова  Математика для дошкольников 4-5 лет. Сценарии 

занятий по развитию математических представлений – М.: ТЦ Сфера, 2003 

В.П. Труднев. Считай, смекай,отгадывай. Москва Просвящение,1980 

Н.Г. Зеленова, Л.Е.Осипова. Мы живем в России. Средняя группа. 

«Издательство Скрипторий    2003»2010 

О.В.Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей 

группе детского сада.» Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2011г. 

О.В.Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе детского сада.» Конспекты занятий. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г. 

Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г. 

Т.В.Потапова «Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет» - М.: ТЦ Сфера, 

2009г. 

Н.В.Лободина «Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Старшая группа. – Волгоград: Учитель, 2011г. 

 Н.В.Лободина «Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Подготовительная к школе группа. – Волгоград: Учитель, 2011г. 

Колесникова Е.В. «Математика для детей 5-6 лет» - М.: ТЦ Сфера, 2006г. 

Колесникова Е.В. «Математика для детей 6-7 лет» - М.: ТЦ Сфера, 2005г. 

Макарова О.А. «Активизация умственной деятельности детей на занятиях 



по математике: Сборник материалов/ Под редакцией В.Г.Паршиной, 

методиста кабинета ППО ТОИПКРО. – Тамбов: ТОИПКРО, 2005г. 

Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала в 

старшей группе детского сада». Конспекты занятий – М.: Мозаика-Синтез, 

2007г. 

Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной к школе группе детского сада». Конспекты занятий – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006г. 

Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»  

- М.: ТЦ Сфера, 2006г. 

А.И.Иванова «Естественно-научные наблюдения и эксперементы в детском 

саду»  - М.: ТЦ Сфера, 2007г. 

С.Н.Николаева «Юный эколог. Система работы с детьми в старшей группе 

детского сада. Для занятий с детьми 5-6 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010г. 

С.Н.Николаева «Юный эколог. Система работы с детьми в старшей группе 

детского сада. Для занятий с детьми 6-7 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010г. 

С.Н.Николаева «Комплексные занятия по экологии для старших 

дошкольников». Методическое пособие. – М.: Педагогическое общество 

России, 2007г. 

Т.Н.Зенина «Конспекты занятий по ознакомлению дошкольников с 

природными объектами». Учебное пособие – М., Педагогическое общество 

России, 2008г. 

Самородова А.П., Теплякова Л.В. «Игры в экологическом воспитании 

детей дошкольного возраста: Методические рекомендации». – Тамбов: 

ТОИПКРО, 2006г. 

Т.Н.Зенина «Циклы наблюдений за объектами природы» Учебно-

методическое пособие. – М., Центр педагогического образования, 2008г. 

Кравченко И.В., Долгова  «Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная к школе группы» - М.: ТЦ Сфера, 2008г. 

Г.В.Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет» - СПб.: Речь; М.: 

Сфера, 2010г.   

 

6. Образовательная область 

«Речевое развитие» 

Гербова  В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского 

сада. . Конспекты занятий.- М.: Мозайка – Синтез, 2007.  

Н.А.Карпухина Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада 

Воронеж 2007 

Хрестоматия для дошкольников 2-4года Москва АСТ 1999 

Гербова  В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада. . Конспекты занятий.- М.: Мозайка – Синтез, 2007.  

Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи . Времена года. 

Лес. Грибы./  

4-е изд. – М.: Айрис-пресс,2009. 

Елисеева Л.Н. 

Хрестоматия для маленьких Изд.2-е ,переработано и дополнено М., 

«Просвещение», 1975. 

Горькова  Л.Г., Обухова Л.А.,  Жиренко  О.Е. 

Сценарии занятий по комплексному  развитию дошкольников: Младшая 

группа.- 2-е изд. Пепераб. и  доп. –М.: ВАКО,2008. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа.  – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009 

Л.Н.Елисеева Хрестоматия для маленьких.- М Просвещение 1975 

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной к школе 

группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г. 

Н.С.Варенцова «Обучение дошкольников грамоте» Пособие для педагогов. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009г. 

Н.В.Лободина «Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Старшая группа. – Волгоград: Учитель, 2011г. 



 Н.В.Лободина «Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Подготовительная к школе группа. – Волгоград: Учитель, 2011г. 

Е.В.Колесникова «Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет» - М.: 

Издательство «Ювента», 2010г. 

Е.В.Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» - 

М.: Издательство «Ювента», 2009г. 

Э.И.Иванова, И.П.Токмакова «Большая книга стихов для чтения в детском 

саду» - М.: «Планета детства», 2002г. 

В.В.Гербова и др. «Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: 

Пособие для воспитателей детского сада и родителей – М.: Издательство 

Оникс, 2009г. 

 

 

7. Образовательная область 

«Художественно-

эстетическое развитие" 

Т.В.Королева Занятия по рисованию с детьми 2-3 лет «ТЦ Сфера»2009 

Д.Н.Колдина Лепка и рисование с детьми 2-3 лет Москва «Мозаика –

Синтез» 2007 

Е.В.Полозева Продуктивная деятельность с детьми младшего возраста 

Воронеж 2007 

Комарова Т.С.  

Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада. . Конспекты занятий.- М.: Мозайка – Синтез, 2007. 

Горькова  Л.Г., Обухова Л.А.,  Жиренко  О.Е. 
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