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Консультация медсестры
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"Родителям о прививках".
 
     Уважаемые родители!
Вам необходимо знать, что только проф. прививки могут защитить Вашего ребенка от таких заболеваний, как полиомиелит, дифтерия, коклюш, туберкулез, столбняк,
Гепатит « В» корь, эпид. паротит, краснуха.
Чем опасны заболевания, прививки против которых включены в календарь прививок России?
 
Полиомиелит (или детский паралич) - острое инфекционное заболевание преимущественно, поражающее центральную нервную систему, в первую очередь спинной мозг. Заболевание приводит к развитию параличей, приводящих заболевшего ребенка к инвалидизации.
 
Острый гепатит «В» - тяжелое инфекционное заболевание, характеризующееся воспалительным поражением печени. Перенесенный в раннем возрасте вирусный гепатит «В» в 50-90% случаев переходит в хроническую форму, приводящую в дальнейшем к циррозу печени и первичному раку печени. Чем младше возраст, в котором происходит инфицирование, тем выше вероятность стать хроническим носителем.
 
Туберкулез - заболевание поражает легкие и бронхи, однако возможно поражение и других органов. При туберкулезе возможно развитие генерализованных форм, в том числе и туберкулезного менингита, устойчивых к противотуберкулезным препаратам.
 
Коклюш -инфекционное заболевание дыхательных путей. опасным является поражение легких, особенно в грудном возрасте. Серьезным осложнением является энцефалопатия, которая вследствие судорог, может привести к смерти или оставить после себя стойкие повреждения, глухоту или эпилептические приступы.
 
Дифтерия - острое инфекционное заболевание, характеризующееся токсическим поражением организма, преимущественно сердечно-сосудистой и нервной систем, а также местным воспалительным процессом с образованием фибринного налета. Возможны такие осложнения как инф.-токсический шок, миокардиты, полиневриты, включая поражение черепных и перифических нервов, поражение надпочечников, токсический невроз.
 
Столбняк - поражает нервную систему и сопровождается высокой летальностью вследствие паралича дыхания и сердечной мышцы.
 
Корь - заболевание может вызвать развитие отита, пневмонии, не поддающей антибиотикотерапии, энцефалит. Риск тяжелых осложнений и смерти особенно велик у маленьких детей.
Эпидемический паротит - заболевание может осложняться серозным менингитом, в отдельных случаях воспалением поджелудочной железы. Свинка является одной из причин развития мужского и женского бесплодия.
 
РОДИТЕЛИ!  ПОМНИТЕ!
Прививая ребенка, Вы защищаете его от инфекционных заболеваний!
Отказываясь от прививок, Вы рискуете здоровьем и жизнью Вашего ребенка!
Помогите Вашему ребенку!
 
Защитите его от инфекционных заболеваний, и от вызываемых ими тяжелых осложнений и последствий!
 
Дайте ребенку возможность бесплатно получить необходимую прививку!
 
 
 
Как предупредить болезнь ребёнка  
 
Некоторые болезни можно предотвратить. В этом нет ничего сложного. Все меры предупреждения болезней просты и доступны каждой семье. Соблюдение гигиенических правил, режима, полноценное питание, разумное закаливание, систематические физические упражнения, занятия спортом, своевременные  профилактические прививки и ограничение возможного контакта с инфекционными больными - вот почти полный арсенал средств, обеспечивающих здоровье и правильное развитие ребёнка.
При малейшем подозрении на инфекционную болезнь в семье до прихода врача надо отделить больного от здоровых детей, предупредить окружающих о заболевании и как можно быстрее сообщить о болезни ребёнка в ясли, детский сад, школу, если заболевший посещал их. Всем этим  можно оградить от заражения других детей и предупредить появление бациллоносительства и распространение болезни. 
 
 
В целях профилактики заболеваний, предлагаем выполнять следующие правила:
·  Сообщать медсестре детского сада о малейших признаках нездоровья ребенка накануне посещения детского сада.
· Об отсутствии ребенка в детском саду необходимо предупредить по тел.: 64-26-11
· Если ребенок отсутствует в детском саду по болезни, либо по какой-то другой причине более 3-х дней,  то родители обязаны предоставить справку от врача-педиатра.
·  Если ребенок, пришедший в группу, проявляет признаки болезни, педагог
имеет право не допустить данного ребенка в группу без осмотра медсестры.
· Если ребенок заболел в детском саду, врач или медсестра изолируют его, и он
находится в изоляторе до приезда родителей. Время нахождения ребенка в
изоляторе не должно превышать 2-х часов.
· Все прививки, необходимые по возрасту, должны быть сделаны. Без прививок ребенок в группу не допускается.
·  При проведении плановой вакцинации, родители должны дать письменное согласие на проведение прививки в детском саду. Если ребенок прививается в другом учреждении, родители обязаны сделать прививки в течение недели. В случае медицинского отвода от прививок, необходимо предоставить справку от лечащего педиатра.
·       При направлении ребенка медработниками детского сада на какие-либо бактериологические исследования родители обязаны осуществить его в течение 7 дней.
·        Родители должны выполнять все мероприятия (оздоровительные,
профилактические, восстановительные - после болезни), назначенные врачом-педиатром.
· С целью ранней диагностики туберкулеза, ежегодно (1 раз в год) в
учреждении детям ставится в\к проба Манту. Отсутствующим детям
необходимо ее сделать в поликлинике по месту жительства.
· После летнего отдыха предоставляется справка от педиатра о состоянии
здоровья ребенка, и результаты анализа на энтеробиоз.
 
Не разрешается приносить какие-либо продукты в группу!
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»" UKHVEHRIR 7ISKAPXTEA B OKTSKVA ANTRYKE

Huuto Tak He oropuyaer poauTenei, kak GonesHb pebenka. K
COXaneHuio, He BCEra BOMOXHO He3aMeAnuTensHoe oBpalleHue K <
Bpauy, a NOMOLLb HYXHO OKa3aTb Kak MOXHO ckopee. B Takux cnyuasx

) MOMOXeT [oMaluHsisi anTevka. Kakue e nekapctBa [OMKHbI &

HenpemeHHO B HeW.NpUCyTCTBOBaTL?

| KaporoHwxatolue, NpoTUBOBUPYCHBIE. M. NPOTUBOBOCTANMTENbHbIE
' cpeacTsa

B nepsylo o4epeab 3TO HECKOMBKO KAPONOHWKAIOWMX Npenaparos. |

Jlyuwe vMeTb OAHO CPEACTBO Ha OCHOBE napaueramona (Hanpumep,

petckuit Managon wnu Kannon), a apyroe Ha ocHoBe ubynpodena

(nanpumep, HypodeH). Momumo cupona, npuoGpeTute

. XapornoHuXalolme pekTankHble cBeuu (Hanpumep, dddepanraH).

YT0Gbl XOTb HEMHOTO 0Ge30nacuTb Manbila OT HaTUCKa BUPYCOB M

. MUKPOGOB, XOPOWO MCMONb3oBaTh GapbepHbie NPOTUBOBUPYCHbIE
CpeACTBA, Hanpumep, Madb OKCONMHOBYIO, KOTOPOW  Creayer |
HaMa3biBaTh BHYTPEHHIOIO NOBEPXHOCTL HOCa pebeHka nepep BBIXOAOM )
3 goma. “

B nep1ozLI MacCoBLIX ANUAEMUIA, A TaKkkKe, €CNN NPOCTYAUICS KTO-TO
M3 YNIEHOB CEMbM Marlbillia, MOBbICUTE COMPOTUBMSEMOCTb AETCKOTo
( opraHWaMma K MH(EKLMOHHBIM 3a60NIeBaHNSIM MOXKHO C NOMOLBIO TaKMX
/ npenapartos, kak WHTepdepoH, MpunndepoH, Kundepow, Apbuaon,
' AxachepoH. [ins AeTeil NepBoro roa K13 NPOCTO HEOGXOANMO METh
| B XxonopunbHuke ceeun BudepoH. 31a popma Haubonee yaobHa ans
© neyeHysi MnazeHues. %

Ecnv e Manbiw BCE-Taku MNpOCTYAWNCs, MOMOTYT MECTHbie
npoTMBOBOCNANUTENbHbIE CpeacTBa. [N [erei NoaxoasT Takue
aspo3sonu, kak WMHranunt unu Tautym Beppe. Bonee B3pocnble aetn
/7 MOTYT MpuHUMaTh NaCTUNKW... NS  PaccachiBaHus, Hampumep,
®apuHrocenT.

[Onsi  OuMWEHUS  HOCOBBIX NyTeil  NPUMEHSIOT  BE3BPEfHbINA |
Aksa-Mapuc, a ansi obneryenusi AbIXaHus - COCYAOCYKMBAIOLNE Kanm
HaausuH, Hason Ba6u, OTpuBMH 1 Apyrue (MX NPUMEHSIIOT He yalle 2
pa3 B AeHb). OTNMYHOE PacTUTENbHOE CPEACTBO ANs AeTeil CTapuwe
oBYX ner — HasanbHele Kannu [luHocon. [insi nevewus otuta
3anacuTeck kannsmu OTUNAKC, a OT KOHBIOHKTMBMTA KynuTe ansGyuua,

Y peTeli  [OBONBLHO 4acTO MOSBASETCS  anneprusi, MoaTomMy
npuobpeTuTe Takue rnekapcTBa, Kak kanmu denuctun, Tabnetku -
Cynpactui unvm TaBerun.
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B POJMTEJILCKUI JJHEBHUYOK

TPEBOT'A U 3]10POBBE

3/10poBkIii, Becesiblil. ITH /1Ba NOHATHS BCET/la CTOAT PAJIoM. 3/10poBLe
KAMEeTCA HEMOIHBIM, €ClIH €My He COnyTcTByeT 60Apoe HACTPOLHHE, KHIHE-
PAOCTHOCTh, ONTHMH3M, & IIPHCYTCTBYET ONIYIICHHE ONACHOCTH, TPEBOra.

IlpuyuHbl 1eTCKOi TpeBOrH pasHbie, MHOrIa OHA BOZHHKAET elle 10
nossienns peGenka Ha cper, NpH HeGIArONPHATHEIX BO3/IEHCTBHAX, KOTO-
phie nepesecna Math Bo Bpems Gepemennoct. Byjer nu npossienue Tpe-
BOI'H KPaTKOBPEMEHHBIM MIIH 3aTHHETCH HAJOII0, CTAHET OHA APKO BhIpa-
KEHHOMH MM HE3HAYHTE/IBHOMN, HAKOHEIl, CAMOE IJIABHOE, BBIDACTET JIH H3
TPEBOXKHOrO peGenKa CrOKOHHBIH B3IPOCHBIH YeN0OBEK — 3T0 3JABHCHT OT YCII0-
BHH AH3HH, IPABHILHOIO NOBECHHA OKPYKAIOUIMX BIPOCILIX, poAKTENe.

Jae ManeHbKoro pebeHka He BCEra yAaeTcs OrpajiuTs 0T HENpPUAT-
HBIX BlEYaTAEeHHH, nepexusannii. TpeBoKHbIE JIETH OTIAHYAIOTCA TEM, YTO
BIEYATIEHHA, KOTOPBIE L1 3/I0pOBOro pebenka npoxoasr Geccnento, y Hux
BBIIBIBAKOT CHIBHYIO peakuuio Tpesoru. Tpesora yrueraer pebenka, noja-
BJAKOT €0 AKTHBHOCTD, HHHUKMATHBY, H Hepeako Aenaet Gecnomoussim, Pe-
OeHOK DOHTCA OCTABATLCA OJMH B KOMHATE, DOMTCA HOBOH ODCTAHOBKH, He-
IHAKOMBIX B3POC/BIX M JIETei.

Tpesokibie AeTH GLIBAIOT TO CAHIIKOM BECEIbl, MHOTO FOBOPAT, Obi-

CTPO M CYCTIHBO JBHIAIOTCH, TO PACCTPOCHB! M AAKe yrHeTeHbl, Desyuact-
Hbl, BBl OHH MOrYT ObiTh 3AMKHYTBIMH, OOHA4HBbIMH, H3DEraIOT 00LMX
urp. UM ouens Mewaer HeyBepeHHocTh B cebe: onu DosTes, 4TO He cnpa-
BATCH € MOPYHEHHBIM JIEI0M, TIONYYAT NA0XYI0 OTMETKY, OM03al0T B AeT-
ckuii can, mxony. Jns Hux TarocTHsl nodas nepemera ofcranoBkH, m060g
NEPEKIIOYEHHE ¢ IPHBBIMHOIO 00pa3a KHU3HH HA HENPUBBIYHBIHA. YepThl
YNPAMCTBA, HErATHBH3MA (CTPEMIIEHHE JIENIATH POTHBONOIOKHOE
TOMY, O 4eM HX NPOCAT) MOTYT NPOABAATLCH Y BCEX JeTeH, oana-
KO Y TPCBOXHOrO pehCeHKA OHH [UTHTCILHE H 3HAYHTCIBHO BbL
paKeHBL. k

Campiii TOHKHIT NOKa3aTenb COCTOAHNA HEPBHOM CHC-
Temul — con. TpeBoKHEIE IETH 3ACKINAIOT C TPYAOM, COH
HMX uyTOK B npepuiBHcT. OHH YACTO BCKPHKHBAIOT, Gecno:
KOHEO BOPOYAIOTCH, HX NYIAl0T CTPALIHBIC CHOBHICHHSA.
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KoHCYABTAIIHA IOASl POOHTeAcis:
«3m0pOBBEE BCEMY roAOBa»

DAPHHTHT H AAPHHTHT
C HaCTyIAEHHEM XOAOZOB 0OBIYHO PE3KO yBeanunBaercsi 3aboseBaemocts OPBU,
TPHIITNIOM, a O/THOBPEMEHHO H d)apHHI‘HTOM, AAPHHTHTOM.

Tpu ocTpom apHHrHTE BOCIIOAHSETCH CAU3HCTas 060AOYKA 3a/(HEH CTEHKH
TAOTKH. Ero mepBele CHMITTOMEL: OLIyIIEHHe IePIIeHHs, CYXOCTH, laparaHbs B
TAOTKE. MOXKET IIOBBICHTECS TEMIIEPATYPA TEAA.

VYMEHBIINTE HEMPHATHBIE OIIYIIEHHS B TOPA€ TOMOTAOT TTOAOCKAHHUS
HO/IHO-COIOBEIM pacTBOpoM (1/2 4.A. muiieBoi coipl 1 2-3 Kanau 5%HaCTOMKH
#oja Ha Y. crakaHa Bopl). [ToaockaTs ropao 3-4 pasa B JIeHb.

[lasi TOAOCKaHMS MOXKHO HCIOAB30BATh TEMABIH OTBAP AHCTBEB 3BKAAHIITA

(1/2 cr.a. Ha cTakaH BO/IbI), HACTOMKY 3BKaaunTa (10-15 kanear Ha cTakaH
TEMAOH BOJIBI)

ToAOKHTEABHEIH TepaneBTHYeCKUH 3((EKT NAI0T HHTaASLIMH C OTBAPaMH pa3Aud-
HBIX A€KAPCTBEHHBIX PACTEHHH: POMALIKH, IIaA(Dest, AUTIOBOTO LIBETA.

Topsiunii oTBap HaAeHTe B YAMHHK U JBIIIUTE Yepe3 GyMakHyI0 BOPOHKY

B Te4yeHHMH 5-7 MHHYT. B/iox /ieaaiiTe proM, a BBIZIOX Yepe3 HOC.

OCTpEIH AAPHHTHT — 3TO BOCITAAEHHE CAH3HCTOH 0GOAOYKH TOPTAHH.

B pesyAbTaTe roAOC XPHITHET, HHOT/IA TOAHOCTBIO TTPOMA/[aeT rOAOC Ha HECKOABKO
nHel. BecrokosT casiHeHNe B TOPTAHH, KAIlIeAb.

Tpu aTOM 3a60A€BaHMK HEOGXOIMM NOAOCOBO# MOKOH. B nepBere 3-4 [Hs XOPOIIMIA
3¢ heKT AT HOXKHBIE BaHHEI (1 CT.A. TIOPOILIKA FOPYHIIEI HA 5 AMTPOB ropsideit
BOJIBI) M COTPEBAOIIME KOMIIPECCHI Ha 0GAACTE TOPTAHH.

CMo4HTE YHUCTYIO MOKPYIO TPSAMOYKY TEMAOH BOIOH, HAAOKUTE €€ Ha 00AaCTh
TOpTaHH, CBEPXY BOLIEHHYIO GyMary MAH YacTh IIOAMITHAEHOBOIO ITAKETa, 3aTeM
CAOH BaThl M BCE MPUOUHTYHTE.
Xopo1Io MUTH TENAOE MOAOKO C COZIOH (1/2 4.A. IMILEBOH COMBI
Ha CTaKaH TEMAOTO MOAOKA). [IAfl Pa3KHKEHUS CAU3H,
CKAaIAMBAIOIIEHCsA B TOPTAHM M HA TOAOCOBBIX CKAQ/IKAX,
PEKOMEH/IYIOTCS HHTAASILIMU C [THILEBOH COIOH.
HPOTHBOBOCﬂaJ\HTeALHOe H yCrioKauBarlee ﬂeﬁCTBHe
OKa3pIBaIOT HHIAAALIMH CMEChIO AEKapPCTBEHHBIX ITpenapaToB
¥ MaceA B a3PO30ABHOH ynakoske «Kamerom» uam «MHraAumT.
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WTaK, ecAu xoTuTe, YToBbl pebeHoK BbicTPO
1 6€360AE3HEHHO OCBOMACS! B ACTCKOM
cany, He GOAGA M He CTPAARA, MPMCAYLLIAI-
Tech K CoBeTaM.

o

'@nﬂ A0} 1”«"3 ""Y»“’:l/ﬂl“f‘./’ 11l LTI AN

T1epBOE, HTO PEKOMEHAYIOT BCem MaMam
B 1 MIEABIOTM — 310 OTKA3ATHES OT Tert
VB YCAOBIT, BORbLLIE CBEXETO BOBAY-
%, Gonbiiie x0pb6b GOCHKOM, BOIAYLUHbE
BaHH, HACTBIE KOHTKTH C APYTHMM ACTb-
A (H0 TROBAKDK, BTOCTX D)

80 310 [IOMOXET PeBeHKy Kak MOKHO Ge3bones-
"HeHHe# MPOMTM BKKAMMATV3ALMIO B HOBOM ACTCA:
/AOBCKOM KOMeKTUBE. W He CTapaiTech CO3AaBaTh
AOMA CTEPHABHYIO OBCTaHOBKY — 310 HateceT
pebericy Bonsie BPEAR, tem OBBIHOR KONHEC-
T80 OKPYXaIOLLYX Hac BaKTeH,

o btis i Lt iZa

Mcvonieckoe 3a0pobe 1 aywestioe pas- 4
MMYHHYIO CCTeMmy. TO3TOMY BaXHO,

4TOOb! PeGEHOK He 3AMBAACH CAC3AMA NepeA BXO-
3apariee OBbACHTE PebeHKy, UTO ero XALT, MPo-
[PACCKAXHMTE, CKOALKO MHTEPECHBIX BELLEH OH CMO-
XeT NIOHAKOMTECS — B OBlLiem, NOCTApaiTeCh 3a-
VHTEPRCOBaTb M MHTPHIOBATS pebeHKa, UTOGH
n3BexaTL ALIHUX CTDRCCOB.

He cMOTPS Ha T0, 470 Batl PEBeHOK BBITIANT 340~
P0BbIM 1 GOADEIM, 1EPeA MTOYOAOM B CaA HYKHO
MPOMTU AMCNaHCEPM3ALMIO. B nepsyio ouepesb
570 HyxHo Bav Cavi, 4TOG B0BpeNs pacniosHar)
Ty My BOAGSH.

HeAOBeKa B KOMEKTVBE — ech Cam BoReH, He
33PAKaN APYTVX.
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Ecnu pe6&Hok 6outcs
Bpaueii

Kak MOXHO noMoub pebeHKy, KoTOpbIit Npu BuAe Noaei |
8 6enbix xanartax HauMHaeT APOXaTb W 3aKaTbiBaTh
HacToSIWME UCTEPUKK? DTUM BONPOCOM HaBepHsAKa
334aBaNNCb NPAKTUYECKW BCe poanTenu. O ToM, 4To
AenaTb,ecnu pebeHok 6oUTCs Bpavein?
ECnun Manbilw XoTb OAHAXAb! CTANKMBANCA C He BCeraa
NPUATHBIMW MEAULIMHCKMMW NpoUeaypamMu, K npumMepy,
eMy Aenanu NpUBMBKY, TO BO3HUKAIOWWIA BNOCeACTBUM _|
CTpax nepea AOKTOPaMM BrOSHE MOXHO MOHSATb. PeGeHKa
CTPaLWMT CaMa MbIC/b, YTO NPU KaXAOM Nocneayiolem
nocewennn 6onbHUUbl Gonb Gyaer nosTopsaThes. Kak
e NoBecTn cebs poAUTENaAM, UTO NPeANpPUHUMATL?
)Bo-NepebIX, NEpe/ NOXOAOM B MOAMKANHUKY [,
HYXHO NOCTapaTbCsi KOHKPETHO 06BACHUTL (&
pebeHKy, 3a4eM Bbl TyAa WAETE, YTO TaM
emy 6yayT Aenatb. He nbitaiTeck Bpath
Maneiwy, 06ewasn, 4To eMy HUYero
Aenatb He 6yAyT, €CM Ha CaMoM
nene pebeHKy NpeacTouT nepeHe:
OUEepeAHYI0 NPUBUBKY NMBO YKON.
Hukoraa He obMaHbiBaliTe
AeTei, nHauye B Creayiowmuin
Pas OHW HY 3a 4TO He
noBepAT BaM.
WU Bbl HE CMOXETE YroBOpUTL
CBOE 4aao Ha oYepesHo
BU3NT K Bpauy, Aaxe Ha
NNaHOoBbIH OCMOTP.
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Popurenam o TIIPUBHUBKaxX
/BaaEMHE POTHTENH Baw HEOGXOTHMO SHATS, 'O TOTSKO PO,
IPHBHBKW MOTYT 3amTHTS, Baero pebeika 0T TaKHx 3a60eBanHH, Kax
(OTHOMHEINT, AMTEPHS, KOKTION, TYGEpKYIIe3, CTONGHAK, reneTHt B,
Db, DI, IGPOTHT, KDACHYXA.
Hem OnacH 3aGOIERANHS, IPHBHBKH IDOTHB KOTODIX BIITIONCHS B
KazeHaph pUBHBOK PoccHK?
I lomommennt (swin Jerexul 1apaiis)- 0CTpoe WAdEKIHOMHOE 3a00c-
aHHE TPCHMYIECTACHHO, IOPAXIONICE ICHTPATHHYIO HEPBRYIO CHCTEM
B 1IEBYIO OYEpETs CTIMHHON MOST. 3a60/ICBANKE IPHBOTAT K PASBHTHIO
/apa:THCH, MPHBOTAIHX 5aGOTCAIICTO PEGEHK K HHBLTHTHIAAN.
DeTpuil renaTiT B-TaKen0e WEDEKIHONROE 300NEBANHE, XapaKTEpH-
IOIECCR BOCTIATHTCTLHHM MOPEACHHCM rcwern. Ticpenecemsi b pan
/e Bo3pacte BupycHiH renatHt B b 50-90% CIlySaER 1IEPEXOTAT B Xpo-
{HHECKYIO (JOpMY, IDHBOASIYIO B JNBIICHIIEN K WAPPO3Y NCHEHH H
(€PBHAIOMY PAKY Tleweii. HeM MIAIIE BOSPACT, B KOTOPOM IPOHCXOTHT
(HOHIPOBIHE, TEM BHIIIE BEPORTHOCTS CTATH XPOHHIECKHM HOCHTEIE)
1y Gepiy.ic:-3aG0IERINHE NOPAKAET SerkHe 1 GPONXH, OIHAKD BOSMOKIO)
(OpKEHHE W AYTHX Opraros. TIpH TYGEPKYIIESE BOIMOXHO PASBHIHE T
(epaTHsOBaNIEX GOPM, B TOM SHCIE W TYGEPKYIICSHOTO MEHHHTHTA,
/CTOHSHBBIX K MPOTHBOTYGEPKYJICIHAIM MPETIAPATAN.
oo~ Wi 3a60EBaNMHE AXATEBHEX TyTeH. ONACHKIM ABISETCS
(OPCHHE JIETKHX, OCOGEHHO B TPYHOM BOIPACTE. CCPhESHHIM OCTOR-
(€HHEN SBIAETCA SHILEGAIONATIA, KOTOPAS BCTECTBHH CYIOPOT, MOKET
WBECTH K CMCPTH W OCTABHTS TIOGIC CeR CTORKHE TOBPEATCHHS,
[YXOTY WK SITWIETHIECKHE IPHCTYTIH.
i) 1€pH-0CTPOE MHERIMONTOE 3aB0TCRANHE, XAPAKTEPHIYIOTIEECS
(OKCHYECKHM TIOPAACHHEM Oprankswa, IpenMy-
CTREINHO CEPACHNO ~COCYHCTOR W HEpBHOR
HCTEM, 8 TAIOKE MECTIIIM BOCHATHTEIIHBM

ccKitH LIOK, MHOKAPHTSL, TIOTHHCBHTS, BKIIOAA
(OPAXCHHE YEPCILX H ICPHBCPHUCCKHX HCPBOB, O
" XCHHE HAATOYCTHHKOR, TOK-
cnccki nedpos.
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lMpoghunakmuka
OCMpPbIX KUWEeYHbIX UHeKyul.

* i HCO0H30BAHINH FOTOREEX MOTONHHIX IPOIYKTOR, B T 4. NPEAHATHAICHHKIX
| enemHO A8 MATHIEH, OGAITESHO OCMATPHDAIITE YIAKDBKY Ha TPEINET CPOKE FOTHOS
HETOCTHOCTH 1 BATYTOCTH,

* B b 3361 NOCTRBITS 8 NOHODMAHN KADA-T0 IPOIYXT, € CTONT IOTON 10BCPAT
¥ ChOMM {BCTIAN, ROTIA Bl HKIXDETE €10 1T MPOGYETE HA BKYC: ICROTOPMIE GOTCIETBOPHME
MIHKDOG, PRINITAIRCS, HHKRK HE BAMFIOT 13 BKyCoswe caoficrsa Garaa, [To xpafineii sepe,
| e anaiire €ro pedensy.

(0 Boay cseayer mima TR KTSYENYIO, TX. GHTONME OUHCTHTEILNMIE GHILTO HE
|{cmocoB e MikpoOpraHIMI. JKE 1 OTLINE L3R AGUIITS 0 MEpaY
7 MPEOCTOPIMHOCTH: HEAIN SALIATMIATS HOZY HPH KYTEAIKH, HPOLYKTA W IITITRH XPANKTY

TOARKD B CYMKAX-XOMUTAARHHKRX, HEANTH [IHTh BOLY M3 HEHIBECTHMN HCTOUHHKON, AEIaTEAMNO,
|/ DOIIORATLCA S TIHPORANIO BO10T H HETOANSONETH OTHOPIINYIO DOCyaY. JLiR OGPAGOTHI é{‘
(1 Py HENOARIOETI QHOPIIORIE RIAAIIE CAIPETRN,
14+ Tussteauso wofie osouu, YT, roz W IEaens! OcoBento e, kTopuE MoTH
| wTaxTHpORSTS € Sesied, wanpuvep KayGHIKY, CanaT
+ Macuie, puHiAe, MOAOUHHIE G103, GyITLONH, 00D TPHIOTORTEHNIE LI
|/ AMETHUZERORD IHTRHHA, — WIEAILHAN CPETA LN FNHOKENIE MIKPOSOB, [Tomony Anx
. peleria roronste fmaza He Goarne, e a | e nnepen

+ He nokyTiaiiTe (POAYKTS B MECTAX HECARKIHOKMPOSAHHOR TOPIORTH - 10 MYTH
‘cnen0RanHS, Y 06O OPOT, Y UACTHX TH TX. B YKIAHHSIX AV B MOKETE '%;
PHOGPECTH NPOAYKTE € HETEKIIN CPOKDM FOTHOCTH HIN HSTOTORICHHKE € HApYIIEHHEN |
- — &

* GBI EPEA TIOPOBSI0 MOFYT APHHECTI KYALICHHBIE (aXHense KyIsTYPB (apyinl, 8}/
AIHH) B PASPEIZHHOM BIIE, Ta¥ KAK MHKPOGE € IOBCPXHOCTH ACTHO TIEPEHOCHTER it
PATMHOBIOTCR § CONHON MERITH;

+ 10 BOINOKHOCTH HINCTO ATHTEAHO HE XPAHITE, AKE B YCAOBHIX X030,
+ He nokynafiTe (POAYKTE ¢ HCTEKUIM CPOROM TOHOCTH.
+ TIpi IPHTOTORICHIN CAIATOR HEOGXONSO TUATCILHO METE
oL M (hPYRTE. CATATH SATPARIATE CACAVET NEPE TOUIANCH Ha
+ BODHTECH € MYXaMI, TAK K2K OHN RBIIRIOTCR MEXAHINCCRINI
NIEPCHOGA KNI OCTPHX KIEAHH 3aB0ncaani, Canach Wa
TIDOAYKTS TINTEHIA, OHH X DECCMEHRIOT MUKPOGIMH, ROTOPHC
TIONAZWIT K HIM 10 FATKR B BHrPEBHLY AIX I MYCOPHBX
muTCiincpax.
{1+ Ecan kro-mm0 w3 wicHoB cexsi B NOWCHT Gonein Raxomnes
| 30w TpeGyeTER 00050 CTPORD CoRTGRITS IpABHAR WO
/’i PHTHEHH: TR GOTHHOT BRIETHTH OTACTRHYH NOSYIY, Gembe,
TIOCIIE HCTIONLIOBANKHE FOTOPHX HEOGXOINMO KHNATHTE B
etme 15 wmmy. Sl yGopwat wecT oSuicro
. momyoman nenonwsomaTs.
| aeamdpyoue cpeacrs
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JlekapcTBeHHbIE CPEACTBA OT PACCTPOACTB CUCTEMbI
nuiesapexms
PacctpoiictBa nulieBapuUTEnbHONW CUCTEMbI - elle opHa

KaTeropuio nonagaloT: B3AyTME XWBOTa, pBoTa, Anapes. Ha

/ 3TOT cny4ail NpocTo HeobxoAMMO MMETb B [ETCKOW anTeuke

Takue 6esonacHbie abcopbeHTbl, kak CMekTa unu HeocMeKTuH.
MopoWaeT U AaBHO M3BECTHBIN aKTUBUPOBaHHbIA YroNb, HO ero
npueM, OCOGEHHO ManeHbKUMW AETbMW, BPSA NI MOXHO
Ha3BaTb yA06HbIM.

[nsa npenoTtBpalleHns 0GE3BOXMBAHWS OpraHuama npu
Avapee u pBoTe 1 BOCCTaHOBNEHUA BBOAHO-CONEBOro 6GanaHca

1 ucnonb3yinTe Takoii npenapart, kak PernapoH. OH pa3BoguTcs B

BOJE, UMEET CONOHOBaTHI BKYC U abconioTHo 6e3BpeaeH.
Yem eLe nononHuTL AETCKYIO anTeqky?

[OCTaTOYHO pacnpocTpaHeHHas npobnema y fpeteir. B ary <

KoHeuHo, HapaBHe C onucaHHLIMM Npenaparamm He 060ATUCL |

- u 6e3 GaHanbHOro iopa, 3eneHKW, MapraHLOBKW, CnupTa,

nepekucH BOA0POAa, HALATLIPHOTO CIUPTA, BaTbl, CTEPUMbHBIX

cangerok u 6GuHTa. A Takke He 3abyabTe O TaKux
BCMOMOFaTenbHLIX “CPeACTBaX, Kak acnupartop, CrpMHLIOBKa,

/ ra300TBOAHAs TPyOKa, rPaflyCHUK, MUNETKA U WNPULLI (CHSB

urny, ux yﬂOﬁHO ucnonb3oBaTtb AnNs OTMEpUBAHUA U npwema

! nekapctea).

He ucknioyeHo, YTO NpUAETCA NoKynark ¥ Apyrue npenaparl,
BCEro, Kak M3BECTHO, He NPefyCMOTPUilb, HO B CaMbiX
SKCTPEHHbIX cuTyaumusx Bbi-Gynete "BoopyxeHbl". [MaBHoe -
nepea npueMoM npenapata npoBepbTe ero CPOK rogHOCTH M
BHUMATENbHO MPOYUTANTE WHCTPYKUMIO. VI "MOMHUTE, TONLKO |
Bpay MOXeT NOoCTaBUTb NPaBUMNbHLIA AMArHO3 M Haal
NoAXop; yeHue!





